
Monteringsanvisning Easy-Foring™ med lister 

 

Montasje-video 

 

  
1. Legg delene på gulvet på et rent underlag 

 
 

2. SeƩ sammen forings-delene, med pennen ned mot 
gulvet for å unngå skader på forings kanten, Ɵl en 

kompleƩ forings-kasse 
 

 
 

3. Sørg for at delene presses helt sammen, for at 
foringene skal passe i sporet på vinduene. Ved 
montering i vinduet, kan foringene justeres ut 
oppƟl 4mm 
 

4. Legg en god stripe med monteringslim* i nedre 
foringsspor. Påføres ca. 50mm opp på hver side. Legg 

punkter i resten av sporet. 

  
5. Monter Easy-Foringen inn i notsporet, og press 

helt inn i bunn av sporet, slik at limet forsegler 
hele det ubehandlede kuƩet i pennen. Spesielt 
vikƟg i nedre spor, samt 50mm opp på siden.  

 

6. EƩer at Easy-Foringen er presset Ɵl bunn i sporet, må 
den trekkes ut, og justeres så foringene kommer kant 

i kant med innvendig veggliv.  

  
7. Vi anbefaler kiler under foring. 8. Skum leƩ opp mot vegg, unngå for mye skum, som 

kan komme i konflikt med list  
 

  
* Casco MulƟ Tech, Marine Teknikk, Tec7, MS 40 mm. Ikke trelim. 



Monteringsanvisning Easy-Foring™ med lister 

 

Montasje-video 

 

  
9. Legg listene på et rent underlag for å beskyƩe 

gulvet ved liming.  
10. Spray akƟvator på den ene siden. 
 
 

  
11. Stryk liƩ lim på den andre siden. ForsikƟg med 

mengde, spesielt opp mot overflate. Test gjerne 
på prøvebiter før montering. 

 

12. Monter sammen alle listene Ɵl en ramme. 
Klem nøyakƟg sammen, og press i ca. 10 sek.  

  

13. Anbefaler listemalen fra Sørlandslisten ved 
montasje av listene 

 
 

14. LøŌ den ferdige listerammen på plass 

 
 

15. SƟŌ listene Ɵl vegg. For å unngå sƟŌutslag i 
uƞoring, hold spikerpistol vinkelreƩ på listen. 
Anbefalt sƟŌestørrelse er 1.2x30mm 

16. Fug med silikon på kjøkkenvindu og våtsoner 
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